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Clinical Center

Procedimientos y pruebas diagndsticas: Radiologia intervencionista

Colocacion de un dispositivo de acceso venoso
tunelizado

Tiene programada la colocacion de un dispositivo de acceso venoso (DAV) tunelizado o de
insercion subcutanea. EI DAV es un tubo delgado (catéter) que permite que su equipo de
atencion médica pueda administrarle medicamentos, extraer muestras de sangre y efectuarle
aféresis o dialisis. Es posible que necesite tener este catéter durante un periodo prolongado (1
afio o més).

Para colocar este dispositivo, el médico le pondra una sonda intravenosa en una vena del
cuello o en una vena ubicada por debajo de la clavicula (subclavia). Estas venas se extienden
hasta la vena cava superior, una vena grande cerca del corazén. El médico también creara un
“tunel” para que los extremos de la sonda salgan del cuerpo.

Preparacion

e Necesitara una historia clinica y un examen fisico que deben realizarse no mas de 30
dias antes del procedimiento.

e Sitoma aspirina, ibuprofeno (Motrin), naproxeno (Aleve) o medicamentos
anticoagulantes, preguntele a sumédico sidebe seguir tomandolos.

e Le haran analisis de sangre, generalmente dentro de los 7 dias anteriores al
procedimiento.

e Por favor, no comanada después de la medianoche. Es posible que pueda tomar una
cantidad pequefa de liquidos claros como agua, té solo o café negro hasta 2 horas
antes del procedimiento.

e Preguntele a su médico si, antes del procedimiento, debe tomar sus medicam entos
habituales a la hora acostumbrada, con un sorbo de agua.

Inmediatamente antes del procedimiento

e Cuando llegue a la seccion de Radiologia intervencionista, el radiélogo y la enfermera le
explicaran el procedimiento y responderan a sus preguntas.

e Le pedirdn que firme un formulario de consentimiento autorizando la realizacion del
procedimiento.

e Se pondra una bata de hospital (a menos que ya esté usando una).

e Cualquier procedimiento en el que haya que hacer un corte en la piel implica un riesgo
de sangrado o infeccion. A fin de reducir estos problemas, verificaremos los resultados
de sus andlisis de sangre y le limpiaremos la piel con jabon antiséptico.
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Procedimiento

e Laenfermera o el técnico de radiologia intervencionista le colocardn monitores para
controlar sus signos vitales.

e Laenfermerale colocarauna via intravenosa, a menos que ya tenga una.

e Lelimpiaran la piel y la cubriran con toallas estériles. No toque el area que ha sido
limpiada, ni las toallas.

e Por lo general, los pacientes reciben anestesia local, que puede administrarse en
combinacién con sedacion moderada. Esto puede causar somnolenciay su enfermera
lo controlard atentamente para asegurarse de que se sienta bien.

e Elradidlogo utilizara ecografia y radiografias para colocar el catéter en el lugar correcto.

Inmediatamente después del procedimiento
e Luego de colocar la via tunelizada, le pondran 1 6 2 vendajes pequefios.
e Lo llevaran a su habitacion o a la clinica para pacientes ambulatorios.
e Sitiene puntos de suturaen el punto de insercion del catéter (cercade la clavicula), se
los quitaran en unos 10 a 14 dias.

Si todavia tiene el catéter, le quitaran los puntos del sitio por donde sale el DAV en unas 6
semanas. El personal de la clinica o de atencion del paciente le mostrara como debe cuidar del
catéter.

Algunos radiblogos usan un adhesivo quirdrgico en lugar de puntos. Este pegamento se
desprende lentamente a medida que la piel cicatriza.

Le colocaron un catéter central el (fecha):

Tomamos radiografias para confirmar la ubicacion del catéter, el cual estd listo para ser usado.

Los medicamentos que se le administraron para este procedimiento son:

Después del procedimiento
e No seduche ni se bafie por 24 horas.
e Mientras tenga colocado el catéter, el punto de insercion debe permanecer seco.
e Siseducha o bafa luego de 24 horas, debe cubrir muy bien esta zona y mantenerla
seca (con un vendaje impermeable).

Los puntos del cuello se quitaron el (fecha):

Los puntos del catéter se quitaron el (fecha):

Instrucciones especiales
Llame a su médico de la clinica si tiene cualquiera de los siguientes sintomas:
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e Fiebre o escalofrios segun le hayan indicado en la clinica (por lo general, 38.5 °C 6
101 °F).

e Enrojecimiento, hinchazén, sangrado excesivo o supuracion en el sitio del catéter.

e Dolor que no se alivia o dolor en aumento en el sitio del catéter.

e Falta de aliento o dificultad para respirar.

¢ Inflamacion, ardor o dolor intenso en el brazo, hombro o cuello del lado donde se coloco
el catéter.

e Sitiene alguna pregunta o duda de rutina, comuniquese con su médico o enfermera de
la clinica.

Si tiene algun sintoma que usted considere grave y no puede comunicarse con su
médico de los NIH, Ilame al 911 o vaya a la sala de emergencias mas cercanay lleve con
usted esta hoja.

Clinica/Médico de los NIH Teléfono

Estainformacién fue preparada especificamente para las personas que participan en investigaciones
clinicas en el Centro Clinico de los Institutos Nacionales de la Salud y es posible que no sea pertinente
para otros pacientes. Si tiene alguna pregunta sobre la informacion presentada aqui, hable con un
miembro de su equipo de atencion médica.

Los productos y recursos mencionados son sélo ejemplos y no implican una recomendacién por parte de
los NIH. El hecho de que un determinado producto o recurso no se mencione no significa que sea
insatisfactorio.
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Centro Clinico de los Institutos Nacionales de la Salud

Bethesda, MD 20892 : S —
Sitiene alguna pregunta sobre el Centro Clinico visite: e
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